
HANS-HELMUT MEYER 
 

COACH 

 

 

 
Alle Rechte vorbehalten  Hans-Helmut Meyer Coach 

  

 

 

 

PERSONAL  C O A C H    

LAND-  U. BETRIEBSWIRT 
FINANZFACHBERATER 
IMMOBILIENMAKLER 
AUSBILDEREIGNUNG   
 

INTERESSENSCHWERPUNKT: 

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG 
PARTNERSCHAFTSBERATUNG 
MEDIATION FÜR ELTERN  IM 
INTERESSE   DES   KINDES 
WWW.MEYER-COACH.DE 
KONTAKTSTELLE 

VÄTERAUFBRUCH FÜR KINDER 

WWW.VAFK.DE/HANNOVER 

 

WESTRING  13 
31226   P E I N E - 

SCHMEDENSTEDT  
FON     0 51 71  98 91 71 
FAX     0 51 71  98 91 72 
MOBIL 0 170  20 11 44 1 
MAIL   HHM13@FREENET.DE 

 
KOOPERATION MIT: 

 
RECHTSANWÄLTIN 
HILDEGARD MEYER 

IM WELLENFELD 15 
31226   P E I N E  

FON     0 51 71  98 88 74 
FAX     0 51 71  98 91 54 
 

FACHANWALT   

FÜR   FAMILIENRECHT 
TÄTIG IM SINNE DER 
COCHEMER PRAXIS 
 
INTERESSENSCHWERPUNKT: 

MEDIATION  
ERBRECHT 
 

 

HUNA-ARCHE-

ERLEBNISHOF 

WESTRING  13 
31226   P E I N E - 

SCHMEDENSTEDT 
FON     0 51 71   8 18 02 
FAX     0 51 71  98 91 72  
WWW.ARCHE-ERLEBNIS.DE 
KOMMUNIKATIONSORT FÜR 

ELTERN  MIT  KINDERN 

PONYPATENSCHAFT 
KINDER-HOFFEST 
 

 

Grundlagen der psychologischen Beratung    24.04.2008 

 

Gedanken sind  psychosomatische Energiefelder ~~~~~~ 

 Elektromagnetische Photonenschwingungen   

Gedankenbereiche: unterbewußt – bewußt – unbewußt  

Empfindungen – Wahrnehmungen - Vorstellungen 

 

Energie: e = v * h  - nach Max Plank 14.12.1900 - 

v =  frequenz   - Schwingungsfeld - Strahlung 

h =  hourquantum - Wirkungsquantum - Ladung 

 

EPS  Erfolgsformel: – Relativität - Serge King - 

e =  m * c² - r  - nach Albert Einstein 1905 - 

e =  effective  - Effektivität – Erfolg 

m =  motivation - Begeisterung – Lust - Liebe 

c =  conzentration - Aufmerksamkeit - Ausdauer 

 confidence - Vertrauen  - Zuversicht 

 competence - Beherrschung - Erfahrung 

r =  resistence - Widerstand  – Blockaden 

 

EPS Effektivität: 

Erfolg ist um so größer, je mehr Begeisterung, mit 

Aufmerksamkeit, Vertrauen und Beherrschung gepaart, 

Widerstände und innere Blockaden überwinden kann. 

 

Gedankenaustausch – Kommunikation - findet statt, je 

besser Schwingungsfeld – Frequenzbereich – und 

Energiefluß – Wirkungsquantum – im Gleichgewicht – 

im Einklang von Sender und Empfänger – wirksam sind. 


